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Ai docenti  

Agli alunni del Liceo sportivo e agli iscritti del progetto 

Al personale ATA  

Al DSGA 

Sito web 
 

CIRCOLARE N°  151 

 

Oggetto: Percorso didattico formativo –The Challange to a Healthy life 

 

Si comunica che lunedì 7 marzo 2022 dalle ore 9:10 presso L’Auditorium del Liceo, la prof.ssa 

Teresa Ionià docente dell’Università Magna Grecia di Catanzaro, in preparazione della mobilità in 

Italia relativa al progetto “The Challange to a Healthy life” destinato a tutti gli studenti del Liceo 

Sportivo e agli iscritti al progetto stesso, terrà una lezione propedeutica su “I benefici dell’attività 

fisica”. 

La scelta, operata dalla scuola, nasce dal fatto che oggi essa si apre sempre più alla società anche 

attraverso collaborazioni con le Università, Enti locali ed esperti.  

La scuola è luogo di incontro, istruzione, formazione, inclusione e crescita; investire nello 

sviluppo delle conoscenze dei discenti è divenuto un momento prioritario e un importante strumento 

pedagogico. 

Essere comunità educante significa dare opportunità formative di crescita umana, culturale e 

sociale, con questo spirito gli studenti incontreranno la prof.ssa Teresa Ionià. 

 

Il Dirigente Scolastico 
Dott.ssa Clelia Bruzzì 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
    ai sensi dell’art.3, c.2 D.Lgs 39/93  

 


